Cristina Lopes

Rua Nilo José Corte 404, Desvio Rizzo Caxias do sul.
Brasileira, casada, 39 anos. CNH-AB
lopescristinal9@yahoo.com.br
Celular: (54)999101496-(54)999867866

Objetivo Profissional
Técnico de Seguranca do Trabalho

Experiéncia Profissional

Empresa: Tabone Industria e Comércio de Plasticos

Cargo: Estagiaria em Técnico de Seguranca do Trabalho

Periodo: 11/2013 a 08/2014

Atribuicbes: Suporte ao setor de seguranca do trabalho na elaboracéo de
relatorios. Inspecdes, entrega e controle de EPI. Atendimento aos
colaboradores e auxilio nos servigos gerais pertinentes ao SESMT.

Empresa: Tondo S.A

Cargo: Técnico de Seguranca do Trabalho

Periodo: 05/2015 a 10/2017

Atribuicbes: Preparava e aplicava programas de treinamentos de
conscientizacao e divulgacdo de normas e procedimentos de seguranca.
Realizava auditéria na area fabril em maquinas, equipamentos e postos de
trabalho identificando condi¢cBes de risco e propondo a coordenacéo acdes
para eliminar as ndo conformidades identificadas.

Participei da implementac&o do programa Programa DuPont™ STOP®
(Programa de Treinamento de Seguranca por Observacéo).

Inspecionava, orientava e liberava trabalho em espaco confinado e trabalho
em altura.

Ministrava treinamento, acompanhava e analisava documentacédo de servicos
de empresas terceirizadas.

Coordenava e acompanhava as execucoes das acdes da CIPA e Brigada de
incéndio, bem como seus treinamentos e documentos.

Responsavel em acompanhar os projetos e equipamentos de protecdo contra
incéndio.

Participava da execucédo da gestdo NR 12 (inventario, andlise de risco e
adequacao).

Renovacao e controle das acdes do PPRA e emissao de PPP.

Avaliava e investigava o0s casos de acidente do trabalho, prestava atendimento
ao acidentado e emissdo de CAT. Realizava o controle de relatérios de
estatistica de acidentes de trabalho.

Acompanhei fiscalizacdo do ministério do trabalho, inspecédo de seguradoras e
pericias trabalhistas. Participei de auditorias de certificacdes no auxilio com
documentacdes e adequacdes necessarias.



Acompanhava atividades do ambulatério como também, auxiliava no PCMSO.
Prestava auxilio a equipe de seguranca patrimonial.
Entregava, controlava, inspecionava o uso e eficacia de EPIs.

Empresa: Stamp Inox

Cargo: Técnico de Seguranca do Trabalho

Periodo: 04/2018 até o momento

Atribuicdes: Implementei e mantenho controlado toda a gestéo de seguranca
do trabalho e medicina com aplicagcdo das normas regulamentadoras.
Respondo pelo cumprimento da legislagdo ambiental mantendo documentagéo
em dia (Licenciamento Ambiental, CTF do IBAMA , PGRS, MTR, planilha de
controle de residuos ) e propondo a execucao de acdes de melhoria continua
na geracao de residuos.

Ministro e coordeno treinamentos aos funcionarios relacionados a area de
seguranca e medicina do trabalho.

Controlo toda documentacéo pertinente a area e relacionados com esocial,
PPRA, PCMSO, PPCI, PPP, CAT, laudos de inspec¢ao e programas de
controle.

Oriento e acompanho ac¢des da CIPA e Brigada de incéndio.

Realizo continuo trabalho direcionado as questdes da NR12 (laudos,
inventarios, adequacgfes, mudancas de layout, orcamentos).

Solicito e controlo entrega inspecdes e registro de EPIs.

Presto atendimento e encaminhamento em caso de acidente de trabalho.
Mantenho dialogo direto e diario com todos os funcionarios e gestores durante
inspecodes realizadas em todas as areas.

Formacao

Curso Técnico Seguranca do Trabalho
Instituicdo FTEC

Ano de formacao: 2014

Bom conhecimento em informatica

Resumo de qualificacdes

Bom relacionamento interpessoal, facilidade para trabalhar em equipe, sei me
relacionar com diversas frentes e entender os diversos eixos das relacées
humanas, a lidar com egos, posi¢cdes, administrar crises e outros.

Possuo boa comunicagédo, comprometimento sou proativa. Tenho auto
envolvimento em projetos, situacdes desafiadoras aonde sejam definidas
metas e estratégias a fim de alcancar resultados positivos.

Consigo manter uma qualidade de servi¢o dentro das limitacBes e recursos
escassos, que em algumas situacdes possam ocorrer, sei ponderar e avaliar.
Desenvolvi a capacidade de me adequar a momentos néo favoraveis e a tomar
conta de grandes responsabilidades e decisfes dentro da empresa.

Tenho visao sistémica, a capacidade de ver a empresa como um todo, e diante
disso consigo identificar os processos, como funcionam, como os setores se
integram e de que maneira poso intervir.

Observacéo: Disponibilidade de horario.

Agradeco a oportunidade!



