
  

 

Michele Thimóteo da Silva  

38 anos  

Rua Antônio Francisco Pasquali, 348 – Jardim Eldorado  

michethimoteo36@gmail.com  

(54) 99681-0601 – Whatsapp  

  

  

ESCOLARIDADE    

  

Bacharelado em Engenharia Ambiental e Sanitária   

Unifatecie - Centro universitário do Paraná - Polo Caxias do Sul  

3º ano – Previsão de conclusão 12/2026  

  

Técnico em Segurança do Trabalho  

Uniftec - Caxias do Sul, RS   

Agosto/2018 a Dezembro /2019  

    

Gestão de Recursos Humanos    

Universidade Castelo Branco - Caxias do Sul, RS   

Agosto/2009 a Dezembro/2012  

  

    

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL    

Técnica em Segurança do Trabalho  

Polirim do Brasil Indústria de Peças - Caxias do Sul  

Maio-2023 a Agosto-2025 

Inspeção de EPI's, distribuição de EPI's, ficha de controle de EPI's em excel, solicitação de  compra e 

armazenamento, integração de novos colaboradores, levantamento da documentação  para serviços de 

terceiros, permissão de trabalho/APR, vistorias na fábrica, reuniões ordinárias  com a CIPA, 

conscientização e prevenção, acompanhamento  do PGR, PCMSO, brigadista de incêndio,  inspeção em 

extintores, auxílio a medicina ocupacional nos exames periódicos.  Gestão ambiental: emissão de MTR, 

organização das coletas, contato com as coletoras e destinadoras, implementação da ISO14001.  

  
  

 



 

Técnica em Segurança do Trabalho    

Regal Beloit do Brasil – Caxias do Sul, RS   

Junho-2022 a Maio-2023  

Inspeção de EPI's, distribuição de EPI's, ficha de controle de EPI's em excel, solicitação de  compra e 

armazenamento, solicitação de compra de químicos, armazenamento e distribuição  aos setores, 
integração de novos colaboradores e de terceiros, levantamento da documentação  para serviços de 

terceiros, permissão de trabalho/APR, vistorias na fábrica, reuniões ordinárias  com a CIPA, campanhas 

de orientação, conscientização e prevenção, SIPAT, acompanhamento  do PGR, PCMSO e PCA, diálogos 

de segurança verbais e não verbais, brigadista de incêndio,  inspeção em extintores, vistorias em campo, 

treinamento de EPI's e primeiros socorros, demais  treinamentos o corporativo da empresa solicita externo. 
Gestão ambiental: emissão de MTR, envio de dados ambientais, organização da central de resíduos, 

auditoria ambiental. Busca por  melhorias, auxílio à medicina ocupacional nos exames periódicos.   

  

Técnica em Segurança do Trabalho    

Stampinox Indústria Metalúrgica Ltda - Caxias do Sul, RS    

Março-2020 á Junho-2022  

Gestão de EPI’s: Ficha de EPIs, inspeção de EPI’s, separação de EPI’s para higienização, controle de 

periodicidade das trocas dos mesmos. Integração de novos funcionários, integração  de terceiros e 

documentações, APR (análise preliminar de riscos) treinamento de EPI's, NR 17,  primeiros socorros, NR 

26, DDS, inventário de máquinas, acompanhamento do PPRA e PCMSO,  Ordem de Serviço (OS- NR 01), 
auxílio à medicina ocupacional, emissão de PPP, atuação em  campo, check list de empilhadeira, inspeções 

na fábrica, levantamento de não conformidades,  busca de cotações de cursos, adequação em máquinas 

e demais melhorias. Elaboração de  treinamentos, acompanhamento de adequações do PPCI, auxílio área 

ambiental da empresa  como: planilha trimestral de resíduos, emissão de MTR no site da FEPAM.   

    

  

 

CERTIFICAÇÕES E LICENÇAS    

• NR 23 – COMBATE Á INCÊNDIO Março-2024 e Julho-2025  

• NR 35 - TRABALHO EM ALTURA  Março-2019      

• NR 11 - SEGURANÇA NA OPERAÇÃO DE EMPILHADEIRAS  Abril-2019    

• NR 5 - CIPA Fevereiro-2019    

• E-SOCIAL NA SEGURANÇA DO TRABALHO Maio-2019    

• RT 14 – COMBATE Á INCÊNDIO  Setembro-2019    

• NR 12 – MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS  Setembro-2021   

• NR 11 – PALETEIRA ELÉTRICA  Novembro-2022  

  


