MICHELE THIMOTEO DA SILVA

michelethimoteo@hotmail.com
Endereco: Honorino Brustolin, 91, Bairro Rio Branco - Caxias do Sul/RS - CEP 95097-100
Telefone: (51) 99574-0601 (Whatsap) (54) 99119-1725 (Esposo)
Brasileira, natural de Sdo Leopoldo, 32 anos —30/01/1987, casada, 1 filho.

Formagao Académica

Técnico em Seguranga do Trabalho — 32 SEMESTRE
Uniftec — Caxias do Sul
Inicio: Agosto/2018 Conclusdo: Dezembro/2019

Graduagao

TECNOLOGO EM GESTAO DE RECURSOS HUMANOS
Universidade Castelo Branco

2009 - 2012

Experiéncia Profissional

Estagidria Técnica em Seguranca do Trabalho

Belman Comércio de Agos Ltda - Caxias do Sul

Acompanhar PPRA, PCMSO, AET(Analise Ergondmica de Trabalho) e Relatério Epidemiolégico, elaborar e ministrar o
treinamento de EPI’s, controle no preenchimento das fichas registro de EPI’'s com CA, controle em planilha dos
exames periddicos (ASO’s em geral), vistoria no uso adequado e obrigatério dos mesmos, cotagdes nos fornecedores
para aquisicdo de EPI'S passando ao setor de compras para anadlise, inspe¢do dos riscos evitando assim possiveis
acidentes de trabalho, organizagdo da SIPAT, reunies ordinarias da CIPA, elaboragdo do mapa de risco, cotagGes e
organiza¢do dos treinamentos para empilhadeira, ponte rolante, NR 12 e RT 14, adequag¢do das mdaquinas conforme
NR 12, vistoria na rede elétrica conforme prevé a NR 10 juntamente com profissional qualificado, controle das
manutencbes corretivas e preventivas nas empilhadeiras , ponte rolante, maquinas e vaso de pressdao NR 13 (ar
comprimido), orientacdo aos funcionarios sobre os riscos de acidentes de trabalho.

Junho/2019 a até o momento

Estagidria Técnica em Seguranca do Trabalho

CGC Assessoria em Segurancga do Trabalho — Caxias do Sul

Elaboragdo de PPRA, PPP, relatério das obras conforme NR 18, vistoria em obras fiscalizando o uso adequado e
obrigatdrio de EPI'S, perito assistente do Engenheiro de Seguranga do Trabalho em pericias previdenciarias buscando
o enquadramento nos decretos para aposentadoria especial, organizacdo dos treinamentos do grupo Frasle e demais
empresas da regido.

Outubro/2018 & Junho/2019

Encarregada de Departamento Pessoal/ RH

Sttillus Contabilidade — Caxias do Sul

Folha de pagamento, férias, admissdes e rescisGes, SEFIP, e-social, controle de exames periddicos, controle de PPRA e
PCMSO vigentes, CAT, homologac¢des em sindicato, empresa ou escritério; demais rotinas relacionadas ao RH/DP e
saude do trabalhador.

Junho/2018 a Novembro/2018


mailto:michelethimoteo@hotmail.com

[Escolha a datal

Vendedora Atacadista
Texsa do Brasil Lubrificantes — Caxias do Sul
Vendas internas, atendimento aos clientes : industrias,auto pecgas, mecanicas, cadastro de clientes,prospec¢do dos

mesmos, lancamento de pedidos, solicitagdo de transportadoras (quando necessério).
Janeiro/2017 4 Junho/2018

Cursos Complementares

v" NR35
v NR 11 SEGURANGA NA OPERAGAO DE EMPILHADEIRAS
v NRO5

E-social
v' ESP CURSOS PROFISSIONALIZANTES — 2018/ 20 horas
v' SESCON- SERRA GAUCHA — 2018/ 3 horas
v E-SOCIAL NA SEGURANCA DO TRABALHO — CGC SEGURANCA DO TRABALHO — 2019/ 4 horas

Como falar em publico e Qualidade no atendimento
v" Fundac3o Getulio Vargas
2014

Informatica Basica
v' Suprema Informética
2007-2008

Técnico em Administragdo e Secretariado

v' Ruben Dario - Sapucaia do Sul
2006 — 2008



