
Maria Rosana Cavalheiro
PCD Auditiva Bilateral

Rua Albino Borchardt
Bairro: Santa Rita
Montenegro, RS, 92519-342
(51) 99451-7280
mariarosanacavalheiro@gmail.com

OBJETIVO

Busco uma colocação na área de serviços gerais, onde eu possa colocar
as minhas habilidades em prática e colaborar com a equipe de trabalho.

RESUMO PROFISSIONAL

- Experiência de quatro anos e meio no Centro de Inovação Vibra,
responsável por fazer o café e cuidar das máquinas, organizava o
almoço dos diretores da empresa e visitantes (novos clientes).
Realizava a organização e limpeza do prédio.
- Experiência de dois anos como auxiliar de cozinha, onde, montava as
saladas, preparava as carnes e legumes. Folguista das cozinheiras,
logo, me tornei responsável pela produção diária das refeições.
- Experiência de quatro anos na produção de embutidos, assim como,
encaixotamento dos produtos. Auxiliava na produção dos frangos e
embalar as aves para exportação.
- Facilidade de trabalho em equipe e fácil adaptação nas rotinas.

EXPERIÊNCIA

CBC,Montenegro / RS— Auxiliar de serviços gerais
DE 09/2024 A 12/2024

JBS AVES,Montenegro / RS— Auxiliar de produção
DE 05/2023 A 09/2024

VIBRA, Montenegro / RS— Auxiliar de serviços gerais
DE 05/2018 A 01/2023

JBS AVES,Montenegro / RS— Auxiliar de produção
DE 12/2012 A 06/2015

IMPORTAÇÃO E EXPORTAÇÃO DE CEREAIS S/A,
Montenegro— Auxiliar de cozinha
DE 06/2011 A 12/2012

FORMAÇÃO

Colégio Estadual A. J. Renner,Montenegro / Rs
Ensino Médio - 2015

COMPETÊNCIAS

​Pontual;

​Responsável;

​Organizada;

​Facilidade de trabalho em equipe; e

​Disposição para aprendizado contínuo;

CURSOS

- Técnicas de vendas e atendimento ao
cliente, pelo Projeto Crescer
Montenegro / RS – 2016.

- Secretariado administrativo e
contábil, pelo Projeto Crescer
Montenegro / RS – 2016.

- Atendente de farmácia, pelo Projeto
Crescer
Montenegro / RS – 2016.

- Cuidadora de idosos, pelo Projeto
Crescer
Montenegro / RS - 2016.

INFORMAÇÕES EXTRAS

- Disponibilidade de horário

- CNH A / B (moto própria)


