
Maria Terezinha da Silva de Ávila 

Brasileira, casada, 49 anos.  

Rua Albino Frederico Hoffmeister, nº 126 – Bairro Cinco de Maio. 

CEP: 95780-000 - Montenegro – Rio Grande do Sul – RS  

Telefone: (51) 9 9777-6065 / Recado:  (51) 9 9914-5363  

E-mail: mariaterezinhaavila@hotmail.com  

 

OBJETIVO 

 

Cargo de Serviços Gerais e/ou disposta a novas oportunidades. 

 

FORMAÇÃO 

 

 

 Ensino Fundamental  

Ginásio Industrial A.J. Renner – Montenegro – RS. 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 

 

 Geni Agnes: Congelados - Padaria 

Período: 09 Setembro 2013 a 25 Março 2018 (4 anos e 6 meses) 

Cargo: Empacotadora 

Principais atividades: Operar equipamentos para modelagem da massa dos biscoitos; 

empacotar e selar os pacotes; Lavar utensílios e equipamentos utilizados; Limpar e 

organizar o local de trabalho. 

Executar outras tarefas relacionadas com o cargo, a critério do superior. 

 
 Kunst Alimentos - Fabricação de biscoitos e bolachas 

Período: 12 Maio 2010 a 01 Setembro 2013 (3 anos e 3 meses) 

Cargo: Empacotadora 

Principais atividades: Manuseios de massas respeitando as higienes necessárias; Operação 

da máquina matriz do produto seguindo as normas da Empresa; Limpeza no local de 

trabalho e higienização das máquinas.  

 
 Calçados Novisol - Ateliê Calçado 

Período: 03 Agosto 1989 a 06 Fevereiro 1990 (6 meses) 

Cargo: Costureira 

Principais atividades: Costurar e dar acabamento final.  

 
 Calçados Solemio – Indústria de calçados 

    Período: 25 Abril 1988 a 02 Agosto 1989 (1 ano e 3 meses) 

    Cargo: Preparadeira  

Principais atividades: Preparação, colagem e montagem de calçados; Limpeza e organização 

no local de trabalho.  


