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Objetivo profissional 

 
Atuar como Engenheiro de Segurança do Trabalho 
 

Resumo 

 
Sou engenheiro de segurança do trabalho, com cinco anos de experiência na 
agroindústria como engenheiro de segurança do trabalho, capaz de analisar os 
métodos e os processos de trabalho, identificar os fatores de risco de acidentes 
de trabalho, doenças organizacionais e presença de agentes ambientais 
agressivos ao trabalhador, e tenho profundo conhecimento em ministrar 
treinamentos de segurança, assessoramento de CIPA, gestão de equipe, 
assistência técnica em perícias trabalhistas, planejamento para a compra e 
distribuição de EPI's, higiene ocupacional, planejar a politica de saúde e 
segurança do trabalho, supervisionar as ações de prestadores de serviço e de 
terceiros, acompanhar e participar de auditorias internas, colaborar nos 
projetos de modificações prediais ou novas instalações da empresa, e 
elaboração e/ou atualização de PPRA, LTCAT, PPP e PGRSS. 
Possuo um perfil dinâmico e isso me permite trabalhar com diversas atividades 
ao mesmo tempo. Sou um profissional organizado e com habilidade de 
relacionamento interpessoal, e isso me permite liderar a equipe priorizando 
tarefas e prazos. 
Atuei como engenheiro de segurança do trabalho na Itaiquara Alimentos S.A, 
obtendo reconhecimento pelo Engenheiro Corporativo pelo ótimo desempenho 
na coordenação do SESMT, e com a implantação de programas educacionais. 
 

Experiência Profissional 

 
MGS Minas Gerais Administração e Serviços S.A - Passos/MG – 09/2019 a 
02/2021 
Empresa pública, que presta serviços técnicos, administrativos e gerais 
Função: Supervisor de campo 
 
Responsabilidades: 

• Executar atividades rotineiras de técnico em segurança do trabalho 

• Supervisionar a qualidade e segurança dos serviços prestados  

• Emitir relatórios, aplicar medidas disciplinares, entre outras atividades. 
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Itaiquara Alimentos S.A. – Passos/MG – 08/2014 a 04/2019 
Empresa de alimentos e bioenergia voltada para a produção de açúcar, álcool, 
fermento e itens diversos de panificação  
Função: Engenheiro de segurança do trabalho  
 
Responsabilidades: 

• Coordenar, supervisionar e orientar as atividades do SESMT 

• Elaboração e atualização do PPRA, LTCAT, PPP e PGRSS 

• Treinamentos de segurança (NR’s 05, 06, 11, 12, 23, 31, 33 e 35)   

• Assistente técnico em perícias trabalhistas 

• Inspecionar os ambientes de trabalho e identificar riscos ocupacionais 

• Investigar acidentes do trabalho 
 
Principais resultados obtidos: 

• Redução no número de acidentes em 15% ao ano 

• Implantação de programas educacionais (SIPAT, palestras, DDS e 
orientações de segurança) 

• Atendimento a requisitos solicitados por órgãos fiscalizadores 
 
 

Formação Acadêmica 

 
Pós-graduação em Engenharia de Segurança do Trabalho  
Universidade José do Rosário Vellano – UNIFENAS – Alfenas/MG 
Concluído em 12/2013 
 
Graduação em Engenharia Ambiental  
Universidade do Estado de Minas Gerais – UEMG – Passos/MG 
Concluído em 12/2010 
 

Idiomas 

 
Inglês: nível intermediário  
 

Capacitações e certificações 

 

• Auditor Interno Sistema de Gestão Integrado – ISO 9001:2015 – ISO 
14001:2015 – ISO 45001: 2018 – GAC (Gestão de Apoio para 
Corporações) – 36h (2019) 

• E-SOCIAL – Viva Treinamentos – 08h (2019) 

• Higiene Ocupacional – SINTESP – 16h (2018) 

• Inteligência emocional – Instituto Lapidar- 08h (2018) 

• Instrutor de brigada de incêndio – SEESMT Brasil – 16h (2017) 

• Pericia Judicial do Trabalho e Previdenciária – SINTESP – 24h (2016) 

• Instrutor de operadores de empilhadeiras – SEESMT Brasil – 16h (2016) 

• NR-20 Avançado – JM Assessoria – 24h (2015) 

• Instrutor de trabalho em altura – SEESMT Brasil – 20h (2014) 

• Instrutor de espaços confinados – SEESMT Brasil – 40h (2014) 
 


