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Resumo profissional 
 

vigilante rigorosa, em busca de um cargo de vigilante ou portaria. Atenciosa, decidida e 
familiarizada com as normas do setor para realizar um processo de segurança eficiente e 

preciso. Capaz de aprender rapidamente e de trabalhar em equipe, com excelentes 
habilidades  

Atendente de nutrição motivado, com dois anos de experiência progressiva em setor de 

nutrição. Oferecendo conhecimentos em preparação e entrega de alimentos, com aptidão 
em trabalhar em refeitório. Empreendedor energético, independente e formador de equipes, 
capaz de navegar por situações de alto estresse e atingir os objetivos pontualmente e abaixo 

do orçamento.  

Histórico profissional  

 
12/2018 – 04/2021  

Hospital Nossa Senhora Das Graças portaria e atendente de nutrição – canoas  

trabalhei na parte da portaria durante 3 meses onde desempenhe ia função de controlar o acesso as 

limitações do prédio, em seguida passei a exercer a função de atendente de nutrição onde fui 

responsável pela produção e distribuição dos alimentos, assim como no refeitório da empresa 

trabalhei no bife e na organização e função do mesmo.  

 01/2013 – 04/2018  

vigilante EPAVI – Antônio Prado,  

atuei de vigilante na empresa exercendo a função de vigilante bancário trabalhando em vários bancos 

da região desempenhando o papeis de controlar o acesso as dependências e bem como proteger o 

ambiente de trabalho.  

 Formação acadêmica  

 04/2021  
andamento:  serviço social faculdade UNOPAR canoas em 

  

 Competências  

 

comunicativa, e de aprendizagem rápida estou procurando uma recolocação no mercado 

de trabalho me destaco com algumas qualidades:  

• Resolução de problemas  

• Trabalho em equipe  

• Excelente comunicação  

• Entre outros 

 

 


