
MAINARA DALL’ AGNO                        
 

São Marcos – RS, 28 anos, solteira 

 

E-mail:mai_dallagno@hotmail.com 

 

Cel: (54) 991885309 

 

 

 

 
RESUMO PROFISSIONAL 
 
Pós-graduanda em Engenharia de segurança do trabalho, graduada em Engenharia 

Civil e formada em técnico de segurança do trabalho, aproximadamente 5 anos de 

experiência na área industrial (comercial e administrativo) e 1 ano de experiência na 

área da construção civil. 

 

FORMAÇÃO 
 

Pós-graduação: Engenharia de segurança do trabalho (cursando) – Universidade 

Cruzeiro do Sul - RS 

 

MBA: Gestão de Obras (cursando) – Instituto de Pós Graduação – IPOG - RS 

 

Graduação: Engenharia Civil  

         Conclusão: 08/2019  

 

Curso Técnico: Segurança do trabalho 

         Conclusão: 08/2019 

 

IDIOMA  
 

Inglês básico/intermediário  

Espanhol Básico  

 

ESTÁGIO ACADÊMICO  
 

Empresa: MC Construções – São Marcos – RS  

Cargo: Assistente de Engenharia  

Trabalho desenvolvido: Dimensionamento da rede de drenagem da bacia de captação 

do arroio gravatá no município de São Marcos- RS.  

 

Empresa: Araz Construtora e Incorporadora – Caxias do Sul - RS 

Cargo: Estagiaria em Segurança do Trabalho  

Trabalho desenvolvido: Acompanhamento no canteiro de obras. Análise e medidas 

de controle de acordo com a NR 28 e normas complementares da segurança do 

trabalho. 

 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  
 

Empresa: Suspentech Ind. De componentes automotivos LTDA – São Marcos - RS 

Cargo: Técnica de Segurança do Trabalho 

 

Atividades desenvolvidas: 

mailto:mai_dallagno@hotmail.com


• Orientações das atividades que visam assegurar a saúde e segurança dos 

colaboradores; 

• Inspeção de equipamentos e condição de trabalho; 

• Garantir que as normas de segurança sejam cumpridas; 

• Treinamentos (NR-05 e NR-06). 

 

Período: 07/2020 a Atualmente. 

 

 

Empresa: MJ Michelon Transportes – Quatro Barras - PR  

Cargo: Analista administrativa  

 

Atividades desenvolvidas:  

• Serviços administrativos e operacional; 

• Coordenar a equipe de motoristas e ajudantes; 

• Preenchimento de planilhas de controles diários; 

• Acertos de viagens. 

 

Período: 08/2019 a 12/2019.  

 
Empresa: Acrilys Chapas Acrílicas – Caxias do Sul -RS  

Cargo: Atendente de vendas  

 

Atividades desenvolvidas:  

• Implantação de pedidos através do TOTVS; 

• Prospecção de clientes; 

• Follow-Up através do CRM; 

• Vendas interna e externas; 

• Controle de entrada e saída de pedidos. 

• Representante CIPA. 

 

Período: 10/2018 – 04/2019  

 
 

Empresa: BG Ind. Com. E Serv. Ltda – São Marcos-RS  

Cargo: Assistente administrativo  

 

Atividades desenvolvidas:  

• Telefonista, relação de entrada e saída de pedidos, controle de estoque, 

organização geral da empresa;  

• Comercial (prospecção de clientes, vendas e pós-vendas de peças 

automotivas linha pesada);  

• Fiscal (emissão de NF-e, controle e gerenciamento de entradas e saídas);  

• Logística (gerenciamento de terceiros, controle de entrada de material, 

controle de entregas e prazos);  

• Entrega e controle interno do uso de EPI’s. 

 

Período: 02/2013 – 03/2017  

 

 

 

CURSOS E CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS  
 

• Habilidade em AutoCad;  

• Habilidade em em Revit; 

• Conhecimento básico em Excel;  



• Conhecimento básico em Sketchup;  

• Conhecimento básico em Matlab;  

• Conhecimento básico em Eberick;  

• Conhecimento em TOTVS;  

• Conhecimento em Promob; 

• Conhecimento em Metadados; 

• Conhecimento com CRM; 

• Treinamento de Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA) – NR 5 

de 20 horas; 

• Curso: Orçamentos de obras e levantamento de quantitativos – Eng. Alex 

Wetler; 

• Curso: Revit – Eng. Bruna Lacerda. 

 
 

INFORMAÇÃO GERAL 
 

Grande habilidade de relacionamento, facilidade para trabalhar em equipe;  

Disponibilidade para deslocamento (e mudança se necessário);  

Possuo CNH, categoria B. 


