
M A T E U S B O F F 

 
44 anos (17/11/1978) – Separado 

Endereço: Av. Venâncio Aires, 1883, Centro, São Marcos 

Telefone: 54 9 9141 0913. E-mail: mateusboff_11@hotmail.com 

CNH Categoria B – Veículo próprio. 

 

 

FORMAÇÃO ACADÊMICA 

 
• Tecnólogo em Logística – Universidade de Caxias do Sul – 1° Semestre 

• Técnico em Segurança do Trabalho – Escola Estadual Técnica de Caxias do Sul – Conclusão em 2003. 

Registro Profissional: RS/002669.7 

• Curso de Ajustador Mecânico – SENAI João Flávio Rech – Conclusão em 1996. 
 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 

• Master Power Turbo – Técnico de Segurança do Trabalho 

Período: Outubro de 2008 à Fevereiro de 2023 

Principais atividades: Acompanhamento do PGRO juntamente com o engenheiro responsável, primeiros 

socorros, integração novos funcionários, treinamento sobre uso dos EPI´s, teste novos EPI´s, controle dos 

exames conforme PCMSO, controle de equipamentos de proteção contra incêndio, preenchimento de CAT, 

preenchimento PPP, área ambiental, visitas técnicas. 

 
• Gijon – Técnico de Segurança do Trabalho 

Período: Março de 2004 à Setembro de 2007. 

Principais Atividades: Acompanhamento do PPRA juntamente com o engenheiro responsável, primeiros 

socorros, integração novos funcionários, treinamento sobre uso dos EPI´s, teste novos EPI´s, controle dos 

exames conforme PCMSO, controle de equipamentos de proteção contra incêndio, preenchimento de CAT, 

preenchimento PPP, área ambiental. 

 
• Bepo 

Cargo Inicial: Auxiliar Geral 

Cargo Final: Técnico de Segurança do Trabalho 

Período: Agosto de 2004 a Fevereiro de 2004. 

Principais Atividades: iniciei como auxiliar geral no setor de injetoras triturando peças danificadas e 

armazenando peças no estoque, depois trabalhei no almoxarifado da manutenção realizando compras e controle 

de estoque. Também trabalhei no setor de cromagem, por fim, trabalhei no setor de Segurança do Trabalho 

onde realizei o estágio e atuei na área. 

mailto:mateusboff_11@hotmail.com


CURSOS DE APERFEIÇOAMENTO 

• Formação de Perito e Assistente Técnico em Perícia de Insalubridade e Periculosidade: 32 horas – 2019 

• Comunicação Efetiva Dicção e Oratória: 16 horas - 2018 

• Formação de Auditores Internos da Qualidade – ISO 9001:2015: 20 horas - 2015 

• Cargos e Salários – Futuro – Carga Horária: 16 horas – 2013 

• Encontro Técnico Logística Reversa – ABEMA, ANANMA – Carga Horária: 8 horas – 2013 

• Aplicação de Medidas Disciplinares se Necessário – SIMECS – Carga Horária: 2 horas – 2013 

• Treinamento Metodologia 8D Solução de Problemas em 8 Disciplinas – Master Power – Carga Horária: 2 

hora – 2013 

• Responsabilidade em Segurança do Trabalho, Empresa e seus Prepostos – SIMECS – Carga Horária: 3 horas 

– 2013 

• Excel Avançado – SENAI – Carga Horária: 32 horas – 2012 

• Legislação Trabalhista e Previdenciária – ARH Serrana – Carga Horária: 16 horas – 2012 

• Treinamento Vivencial de Inteligência Interpessoal – Winners – Carga Horária: 16 horas – 2012 

• Aposentadoria Especial e PPP – ARH Serrana – Carga Horária: 8 horas – 2012 

• Formação de Auditor Interno ISO 9001/2008 – CIC – Carga Horária: 24 horas – 2011 

• CNC Básico Torno e Fresa – SENAI – Carga Horária: 80 horas – 2009 

• Capacitação de Líderes – SIMECS – Carga Horária: 15 horas – 2008 

• Ergonomia Industrial Aplicada – UCS – Carga Horária: 35 horas – 2007 

• Como Gerenciar a Segurança do Trabalho e Obter Lucros – ARH Serrana – Carga Horária: 12 horas – 2006 

• Gestão Integrada de Manufatura MRP II / ERP – Effective – Carga Horária: 8 horas – 2004 

• Pericias – SOGAMT – Carga Horária: 8 horas – 2004 

• Espanhol Avançado – Speakeasy – 6 semestres. 

• Domínio Pacote Office – Centro de Formação Básica MSD Escola Aberta 
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